CORSO DI AVVIAMENTO E PERFEZIONAMENTO
ALLA PRATICA DELLA MOUNTAIN BIKE

PER RAGAZZI NATI ENTRO IL 31/12/2011

Il corso, riservato ai ragazzi nati entro il 31/12/2011, si terra nelle serate di Lunedi e Giovedi
dalle ore 18:30 alle ore 20:30 con ritrovo c/o Centro Sportivo Galloni in Via Serra di Porto.
L’appuntamento per la prima uscita & fissata per GIOVEDI 4 MAGGIO. Sono previste 22
lezioni, durante le uscite i partecipanti saranno costantemente seguiti dallo Staff dei Maestri
del Centro Nazionale di MTB - Unione Spertiva Pavullese diplomati UISP / CONI e formati
dalla piu prestigiosa Scuola Nazionale di Mountain Bike “A.M.l. Scuola Nazionale Maestri
di Mountain Bike”. Nel corso delle uscite i ragazzi apprenderanno, oltre alla tecnica di guida,
nozioni basilari sul codice della strada, il rispetto e la tutela del’ambiente, le operazioni di
riparazione di una foratura.

E’' OBBLIGATORIA LA MOUNTAIN BIKE E L'USO DEL CASCO !!

Materiale consigliato per la partecipazione al corso: Mountain Bike, zainetto con camera d’aria adeguata
alla dimensione della ruota, levette cacciagomma, pompa, borraccia o sacca idrica. Abbigliamento

adeguato: K-Way, guanti, occhiali con lenti chiare, scarpe con suolarigida tipo trekking.

ISCRIZIONE € 250,00 o € 220 se sono due fratelli con.bonifico bancario Banca Credito
Cooperativo dell’Alto Reno (Pavullo) IBAN: IT 28 A 08331 66920 000160802106

La quota d’iscrizione al corso comprende: Tesseramento U.S.P. “Romeo Venturelli” per la
stagione 2017 con regolare polizza assicurativa UISP, divisa MTB, attestato di
partecipazione.

DOMENICA 9 APRILE IN PIAZZA DELL’ALPINO A PAVULLO e SABATO 22 APRILE IN
PIAZZA NASSIRIYA DALLE ORE 15:00 ALLE ORE 18:00 SARANNO ORGANIZZATE
DUE GIMKANE GRATUITE

INFORMAZIONI: info@uspavullese.com
347 6768630



